1/7

LOHJAN REUMA JA TULES RY

JASENKIRJE 2022

PUHEENJOHTAJAN TERVEISET

TATA KIRJOITTAESSANI TUNTUU ETTA TUNNELIN PAASSA PILKISTAA JO HIEMAN
VALOA KAIKKIEN RAJOITUKSIEN JALKEEN. OLEMME ELANEET JO TOISEN KORONA-
VUODEN JA VIELAKAAN EMME VOI OLLA VARMOJA PALUUSTA NORMAALIIN.
USEIMMAT OVAT SAANEET JO KOLME ROKOTUSTA JA MAARAT SAIRASTUNEISTA OVAT
MENOSSA ALASPAIN MUTTA KUKAAN El OSAA ENNUSTAA MITA VIELA ON TULOSSA.

TAMA AIKA KAIKKINE RAJOITUKSINEEN ON OLLUT ERITTAIN RASKASTA, VARSINKIN
NIILLE, JOTKA ELAVAT YKSIN EIVATKA OLE SAANEET TAVATA LAHEISIAAN JA
TUTTAVIAAN JA KAIKKI TOIMINTA ON PANTU TAUOLLE.

JOSPA NYT PIKKUHILJAA SAISIMME JA USKALTAISIMME ALKAA ELAA EDES VAHAN
VAPAAMMIN KEVAAN KOITTAESSA.

KAYNNISTELEMME TOIMINTAA MAALISKUUN AIKANA JA OLEMME VARANNEET RETKEN
AHVENANMAALLE TOUKOKUUKSI.

YHDISTYKSEN 70 JUHLAVUOSI ON TAMA VUOSI JA OLEMME SUUNNITELLEET YHTEISTA
JOULULOUNASTA JASENILLE.

SOTE VAALIT ON KAYTY JA EDUSTAJAT VALITTU. NYT ODOTAMME TOIMINNAN
KAYNNISTYMISTA ENSI VUODEN ALUSSA.

LUVASSA ON PALJON PARANNUKSIA, MM SEITSEMAN PAIVAN TAKUU KIIREETTOMAAN
HOITOON. VAHAN KYLLA ARVELUTTAA KUN SUURI HENKILOSTO PULA VAIVAA KOKO
SOTE ALAA.

KOLMAS SEKTORI, JOHON MEKIN KUULUMME ON KYLLA SUUNNITELMISSA HUOMI-
OITU MUTTA NAHTAVAKSI JAA MITEN KAY SEN RAHOITUKSEN. EIHAN SE NYTKAAN OLE
OLLUT SUUREN SUURI MUTTA AUTTANUT YHDISTYKSIA KATTAMAAN VALTTAMATTOMIA
KULUJA.

LOHJAN REUMA JA TULES RY TULEE TANA VUONNA TOIMINEEKSI 70 VUOTTA.
SAAMME LAMMOLLA MUISTAA NIITA LUKUISIA VAPAAEHTOISIA JOTKA OVAT
VUOSIA TOIMINEET YHDISTYKSEN PARHAAKSI. TOIVOTTAVASTI VIELA RIITTAA
INNOKKAITA TOIMIJOITA , JOTTA VOIMME ODOTTAA TULEVAISUUTTA RAUHALLISIN
MIELIN

KATSE KOHTI TULEVAA

MERVI
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LOHJAN REUMA JA TULES RY

HALLITUKSEN JASENET 2022

PUHEENJOHTAJA MERVI OLIN lohjanretu.puheenjohtaja@gmail.com

VARAPUHEENJOHTAJA TELLERVO JARVINEN

TALOUDENHOITAJA, JASENASIAT ANU VUORI lohjanretu.talous@gmail.com

LIIKUNTAVASTAAVA JA KOKOUSSIHTEERI PIRJO JARVENKYLA
KULTTUURIVASTAAVA JA TIEDOTTAJA IRMELI KORPINEN

HALLITUKSEN JASENET TUULA LAHTINEN JA GUNILLA MIKKONEN
VARAJASENET LIISA MONONEN JA RIITTA KOPONEN

KERHOEMANNAT PIRJO JARVENKYLA, IRMELI KORPINEN JA RIITTA KOPONEN
TOIMINNAN TARKASTAJAT NORA SORVALI VARALLA NITA SALIN JA MARITTA
NIUTANEN-SALMINEN VARALLA TANJA OLIN

TUKIHENKILOT

FIBROMYALGIA TELLERVO JARVINEN p.0400 996 810

NIVELREUMA IRMELI KORPINEN p.050 437 5108

SELKARANKAREUMA ANU VIHNEN

SJOGRENIN SYNDROMA IRMELI KORPINEN

YHTEYDEN SAA MYOS JATTAMALLA SOITTOPYYNNON PUHEENJOHTAJALLE
NETTIOSOITTEESEEN

NETTISIVUT LOYTYVAT OSOITTEESTA: LOHJAN REUMA JA TULES RY
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LOHJAN REUMA JA TULES RY

JASENMAKSUT

JASENMAKSU ON 20 EUROA / VUOSI

PERHEJI\SENYYS( PUOLISO TAI LAPSI) 10 EUROA/ VUOSI
KANNATTAJAJASEN 30 EUROA/ VUOSI

JASENMAKSULOMAKE ON TAMAN TIEDOTTEEN MUKANA JA SE MAKSETAAN REUMA-
LIITON TILILLE, EI LOHJAN YHDISTYKSEN TILILLE KUTEN MUUT MAKSUT

JASENETUMME
10 EURON AVUSTUS 4X VUODESSA HALUAMASTASI JALKAHOIDOSTA

20 EURON AVUSTUS KEVAT JA SYYSKAUDELLA VALITSEMASI LIIKUNTA
HARRASTUKSEN SARJALIPUISTA

20 EURON AVUSTUS KUTTUURILIPUISTA KERRAN VUODESSA
20 EURON TUKI HAMMASHOIDOSTA KERRAN VUODESSA( El TARKASTUS)
KAIKKI EDELLA MAINITUT KUITTIA VASTAAN

10%ALENNUS HOIDOISTA KAUNEUS JA HYVINVOINTI MATILDASSA, VENTELAN
LIIKEKESKUKSESSA, MANTYNUMMENTIIE 14 P 0405115 047

REUMALIITON JASENETUJA

REUMALEHTI KOTIIN 4 KERTAA VUODESSA

KOULUTUKSIA, KURSSEJA JA TAPAHTUMIA JASENETUHNTAAN, OSA VELOITUKSETTA
KUNTOUTUSTA JA LOMATOIMINTAA, SOPEUTUMISVALMENNUSKURSSEJA

OPPAITA, KIRJASIA JA MUUTA MATERIAALIA

ECKEROLINEN LAIVAMATKOILTA 10 % ALENNUS

LISAA TIETOA SEKA OHJEITA LOYTYY REUMALIITON SIVUILTA

https/reumaliitto.fi/fi/reumalitto/tule-mukaan-osallistu/jasenedut
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TAPAHTUMAKALENTERI 2022

HUHTIKUU
MAANANTAIKERHO SEURAKUNTAKESKUKSESSA 04.04.22 KLO 14

TOUKOKUU
MAANANTAIKERHO SEURAKUNTAKESKUKSESSA 09.05.22 KLO 17
KEVATKOKOUS SEURAKUNTAKESKUKSESSA 09.05.22 KLO 17
RETKI AHVENANMAALLE 23 - 25.05.22 TARKEMMIN YHDISTYKSEN
NETTISIVUILLA

SYYSKUU
UUDENMAAN REUMAYHDISTYSTEN YHTEINEN VIRKISTYS JA gLKOILUPAIVA
LUONTOKESKUS HALTIASSA 24.09.22. TARKEMMIN LIITTEESSA

MAANANTAIKERHO SEURAKUNTAKESKUKSESSA 19.09.22 KLO 14

LOKAKUU
MAANANTAIKERHO SEURAKUNTAKESKUKSESSA 03.10.22 KLO 14

MARRASKUU
TARJOAMME JOULURUOKAILUN JASENILLE PIENTA KORVAUSTA VASTAAN
(KORVAUKSELLA VARMISTETAAN OSALLISTUMINEN)
PAIVAMAARA VARMISTUU SYKSYN ALKUUN MENNESSA
MAANANTAIKERHO SEURAKUNTAKESKUKSESSA 23.11.22 KLO 14

JOULUKUU
SYYSKOKOUS JA PIKKUJOULUT 15.12.22 KLO 17

LUVASSA MM. RUOKAKURSSI MARTTOJEN JOHDOLLA SEKA VILLIYRTTIKURSSI
JA TUTUSTUMINEN PERINNEPUUTARHAAN MAKSJOELLA.
MAANANTAIKERHOISSA MYOS KASIEN PARAFIINIHOITOJA

TULE TUTUSTUMAAAN TOIMINTAAMME JA TUO YSTAVASIKIN MUKAAN.
TARJOAMME KAHVIT
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LOHJAN REUMA JA TULES RY
TOIMINTAAMME OVAT TUKEMASSA

FYSIO PISA SARI RAUTIAINEN P. 050 439 6521
PIA OLIN P. 040 538 9394
SUURLOHJANKATU 20 08100 LOHJA

KAMPAAMO MARJA P. 019 331 561

www.kampaamohagstrom.fi

SUURLOHJANKATU 26 00810 LOHJA

PIRJO ROVIO P. 0404116 931
SAIRAANHOITAJA, JALKAHOITOA, LYMFATERAPIAA
LAURINKATU 57 A 3KRS 08100 LOHJA

APTEEKKI LOHI P.019 324 131
SUURLOHJANKATU 9-13 08100 LOHJA

www.apteekkilohi.fi

AUKIOLOAJAT: MA-PE  8.30 - 21
LA 8.30 - 18
SU 12 -18

ERIKOISHAMMASTEKNIKKO JORMA ALATALO
LOHJA, LAURINKATU 57  P. 0400 990 787

KAUNEUS JA HYVINVOINTI MATILDA P. 040 5115 047
MANTYNUMMENTIE 14 08500 LOHJA

info@lohjanmatilda tai www.lohjanmatilda.fi

KUKKATALO VERONA P. 019 33 1408
KARSTUNTIE 2 08100 LOHJA


http://www.kampaamohagstrom.fi
http://www.apteekkilohi.fi
http://www.lohjanmatilda.fi
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LOHJAN REUMA JA TULES RY
LOHJAN REUMA JA TULES RYN SAANTOMAARAINEN
KEVATKOKOUS

MAANANTAINA 9 TOUKOKUUTA 2022 KELLO 14.00
LOHJAN SEURAKUNTAKESKUKSESSA

ESITYSLISTA

1. KOKOUKSEN AVAUS
2. KOKOUKSEN LAILLISUUS JA PAATOSVALTAISUUS

3. KOKOUKSEN JARJESTAYTYMINEN
VALITAAN PUHEENJOHTAJA
VALITAAN SIHTEERI
VALITAAN KAKSI POYTAKIRJANTARKASTAJAA
VALITAAN AANTENLASKIJAT

4. VAHVISTETAAN KOKOUKSEN TYOJARJESTYS
5. YHDISTYKSEN TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2021

6. KASITELLAAN YHDISTYKSEN TILINPAATOS JA TOIMINNANTARKASTAJIEN
LAUSUNTO VUODELSTA 2021.PAATETAAN TILINPAATOKSEN VAHVIS-
TAMISESTA JA VASTUUVAPAUDEN MYONTAMISESTA VUODEN 2021
HALLITUKSELLE JA MUILLE TILIVELVOLLISILLE

7. VALITAAN TARVITTAESSA YHDISTYKSEN EDUSTAJA TAl EDUSTAJAT
SUOMEN REUMALIITON SAANTOMAARAISEEN TAI YLIMAARAISEEN
EDUSTAJAKOKOUKSEEN

8. MUUT ESILLE TULEVAT ASIAT
9. KOKOUKSEN PAATTAMINEN

KOKOUKSEN AJANKOHTA ON SIIRRETTY HUHTIKUULTA TOUKOKUULLE
KORONATILANTEEN EPAVARMUUDESTA JOHTUEN
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SAANTOMAARAINEN SYYSKOKOUS

TORSTAINA 15 JOULUKUUTA 2022 KELLO 17.00
LOHJAN SEURAKUNTAKESKUKSESSA

ESITYSLISTA

1. KOKOUKSEN AVAUS

2, KOKOUKSEN LAILLISUUS JA PAATOSVALTAISUUS

3. VALITAAN KOKOUKSEN PUHEENJOHTAJA, SIHTEERI JA 2 POYTAKIRJAN-
TARKASTAJAA JA 2 AANTENLASKIJAA

4. KOKOUKSEN TYOJARJESTYS

5. YHDISTYKSEN TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2023

6. YHDISTYKSEN JASENMAKSUT VUODELLE 2023

7. YHDISTYKSEN TALOUSARVIO VUODELLE 2023

8. MAKSETTAVAT KORVAUKSET VUONNA 2023

9. VALITAAN SEURAAVAKSI KALENTERIVUODEKSI HALLITUKSEN PUHEEN-
JOHTAJA, JOTA KUTSUTAAN YHDISTYKSEN PUHEENJOHTAJAKSI

10.  VALITAAN HALLITUKSEN VARSINAISET JASENET ( 4-8 ) SEKA VARAJASENET( 2)

11.

12.

13.

14.

SEURAAVAKSI KALENTERIVUODEKSI

VALITAAN TOIMINNANTARKASTAJAT JA HEILLE HENKIL6KOHTAI§E_T VARA-
TOIMINNANTARKASTAJAT TARKASTAMAAN VUODEN 2023 TILINPAATOS,
KIRJANPITO JA HALLINTO

PAATETAAN KOKOUSKUTSUJEN JULKAISUTAVASTA

MUUT ESILLE TULEVAT ASIAT

KOKOUKSEN PAATTAMINEN
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