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LOHJAN REUMA JA TULES RY 

JÄSENKIRJE 2021 

PUHEENJOHTAJAN TERVEISET 

VIIME VUOSI ON OLLUT ERITTÄIN HAASTAVA MEILLE JOKAISELLE. EMME  
VIELÄKÄÄN OLE PÄÄSSEET PALAAMAAN NORMAALIIN ARKEEN. KAIKKI  
ODOTAMME KORONA ROKOTUKSIA JA TIETOA PANDEMIAN HIIPUMISESTA  
YHTÄ KOVASTI KUIN TULEVAA KEVÄTTÄKIN. 
VIIME VUODEN SUUNNITELMAT TOIMINNASTA PITI PERUA TAI SIIR- 
TÄÄ TÄLLE VUODELLE JA EDELLEENKIN ON EPÄVARMAA PYSTYTÄÄNKÖ NIITÄ
 TOTEUTTAMAAN. 

JOS JOTAIN HYVÄÄKIN ON SEURANNUT KAIKISTA RAJOITUKSISTA HUOLIMAT-
TA NIIN JOKAISEN ON PITÄNYT LÖYTÄÄ UUSIA MUOTOJA ARJESSA OLEMI-
SEEN JA TURHA KIIRE ON HELPOTTANUT AINAKIN VIELÄ TYÖELÄMÄSSÄ      
OLIJOITA. 
ON PITÄNYT KEKSIÄ UUSIA HARRASTUKSIA, ON SAANUT KENTIES AIKAA OPIS-
KELULLE TAI LUKEMISELLE JA KÄSITÖILLE. 
TIEDOTUSVÄLINEET KERTOVAT, ETTÄ IHMISTEN LIIKKUMINEN LUONNOSSA ON 
LISÄÄNTYNYT VALTAVASTI. 
LIIKE ELÄMÄ ON MYÖS HUOMIOINUT KULUTTAJIA UUDELLA TAVALLA, ON SAA-
TU OSTOKSET KOTIOVELLE JA PALJON ASIOINTIA ON SIIRRETTY NETTIIN. 

VALITETTAVASTI ASIALLA ON MYÖS NURJA PUOLI; KAIKILLA EI OLE NETTI 
YHTEYKSIÄ JA YKSINÄISYYS ON ENTISESTÄÄN LISÄÄNTYNYT. 
TOIVOTTAVASTI ON VOITU PITÄÄ EDES PUHELIMITSE YHTEYTTÄ LÄHEISIIN 
JA YSTÄVIIN 

TÄTÄ KIRJOITTAESSA PAKKANEN LÄHENTELEE 20 ASTETTA MUTTA AURINKO 
PAISTAA KAUNIISTI HANGELLA. VOIMME VAAN TOIVOA ETTÄ KEVÄT TUO    
TULLESSAAN PAITSI ROKOTUKSET MYÖS MAHDOLLISUUDEN TAAS TAVATA YS-
VIÄ JA OSALLISTUA YHTEISIIN TAPAHTUMIIN. 

KAIKILLE JAKSAMISTA TOIVOO 
MERVI 
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KOSKA EMME OLE VOINEET PITÄÄ SÄÄNTÖMÄÄRÄISTÄ SYYSKOKOUSTA NIIN  
VANHA HALLITUS JATKAA TOIMINTAANSA SIIHEN ASTI KUN KOKOUS ON VALIN-
NUT UUDEN HALLITUKSEN. 

HALLITUKSEN JÄSENET VUONNA 2020 
PUHEENJOHTAJA MERVI OLIN 

P. 050 584 1296 lohjanretu.puheenjohtaja@gmail.com 

VARAPUHEENJOHTAJA LIISA MONONEN 

TALOUDENHOITAJA, JÄSENASIAT ANU VUORI 

lohjanretu.talous@gmail.com 

LIIKUNTAVASTAAVA JA KOKOUSSIHTEERI PIRJO JÄRVENKYLÄ 

KULTTUURIVASTAAVA LIISA MONONEN JA IRMELI KORPINEN 

TIEDOTTAJA IRMELI KORPINEN 

HALLITUKSEN JÄSENET TELLERVO JÄRVINEN 

VARAJÄSENET HANNELE VAINIO JA RIITTA KOPONEN  

KERHOEMÄNNÄT IRMELI KORPINEN, KAIJA RISTOLA,PIRJO 

                  JÄRVENKYLÄ JA RIITTA KOPONEN 

TOIMINNAN TARKASTAJAT MIRJAMI SALMINEN JA PIRKKO TERÄVÄINEN 

VARALLA OILI PELTONEN JA KALEVI KUNELIUS 

TUKIHENKILÖT 

FIBROMYALGIA TELLERVO JÄRVINEN P.0400 996 810 

NIVELREUMA IRMELI KORPINEN  P.050 437 5108 

SELKÄRANKAREUMA ANU VIHINEN P. 044 2000 900 

SJÖGRENIN SYNDROMA IRMELI KORPINEN 050 437 5108 
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JÄSENMAKSUT 
 JÄSENMAKSU ON 20 EUROA/VUOSI 
 PERHEJÄSENYYS( PUOLISO TAI LAPSI) 10 EUROA /VUOSI 
 KANNATTAJAJÄSEN 30 EUROA /VUOSI 
 LOHJAN RETUN TILINRO: FI92 4006 1040 0419 92 

JÄSENETUMME 
 10 EURON AVUSTUS 2X VUODESSA HALUAMALLASI JALKOJENHOITAJALLA 
 20 EURON AVUSTUS KEVÄT- JA SYYSKAUDELLA VALITSEMASTASI 
 LIIKUNTAHARRASTUKSEN SARJALIPUISTA 
 10 EURON AVUSTUS KULTTUURILIPUSTA KERRAN VUODESSA 
 20 EURON TUKI HAMMASHOIDOSTA ( EI KOSKE TARKASTUSTA) 
 KERRAN VUODESSA 
 KAIKKI EDELLÄ MAINITUT KUITTIA VASTAAN 
 10%ALENNUS HOIDOISTA KAUNEUS JA  HYVINVOINTI MATILDASSA 
 VENTELÄN LIIKEKESKUKSESSA, MÄNTYNUMMENTIE 14 P.040 5115 047 

REUMALIITON JÄSENETUJA 

 REUMALEHTI KOTIIN 4X VUODESSA 
 KOULUTUKSIA, KURSSEJA JA TAPAHTUMIA JÄSENETUHINTAAN 
 KUNTOUTUSTA JA LOMATOIMINTAA, SOPEUTUSVALMENNUSKURSSEJA 
 OPPAITA, KIRJASIA JA MUITA JÄSENTUOTTEITA 
 ALENNUKSIA MAJOITUKSISTA,HOIDOISTA JNE 
 LISÄÄ TIETOA REUMALIITON SIVUILTA  
 https://reumaliitto.fi/fi/reumaliitto/tule-mukaan-osallistu/jasenedut 
 SIELTÄ LÖYTYY MYÖS KATTAVA PAKETTI RAVINNOSTA 

JÄRJESTÖJEN SOSIAALITURVAOPAS 2020 ON LUETTAVISSA.                
https.//sosiaaliturvaopas/ 

https://reumaliitto.fi/fi/reumaliitto/tule-mukaan-osallistu/jasenedut
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TAPAHTUMAKALENTERI 2021 
HUHTIKUU 

 MAANANTAIKERHO JA KEVÄTKOKOUS 12.04.21 KLO 14-18 

 SEURAKUNTAKESKUS 

 ILMAINEN KÄSIEN PARAFIINIHOITO JÄSENILLE 

TOUKOKUU 

 MAANANTAIKERHO 10.05.21 KLO 14 

 HORTTAJUTTUJA 

 TURUN RETKI 18.05.21 TORSTI SALOSEN OPASTUKSELLA 

HYVÄÄ KESÄÄ KAIKILLE RETULAISILLE 

SYYSKUU 

 MAANANTAIKERHO 06.09.21 KLO 14 

LOKAKUU 

 MAANANTAIKERHO 18.10.21 KLO 14 

MARRASKUU 

 MAANANTAIKERHO 15.11.21 KLO 14 

JOULUKUU 

 SYYSKOKOUS JA PIKKUJOULUT  

 08.12.21 KELLO 17 - 20 

LUVASSA MYÖS MM. SUUHYGIENISTIN LUENTO JA RUOKAKURSSI 

SYKSYN KULUESSA 

KERROMME TOIMINNASTAMME MYÖS PAIKALLISLEHTIEN JÄRJESTÖ-
PALSTALLA SEKÄ NETISSÄ JOKA LÖYTYY HAULLA: 

LOHJAN REUMA JA TULES RY 



/65

LOHJAN REUMA JA TULES RY 

TOIMINTAAMME OVAT TUKEMASSA 

FYSIOPISA              

SARI RAUTIAINEN   P. 050 439 6521 

PIA OLIN            P. 040 538 9394 

SUURLOHJANKATU 20   08100 LOHJA  

   

KAMPAAMO MARJA  

   P.019 331561 

www.kampaamohagstrom.fi 

PIRJO ROVIO          P. 040 4116931 

SAIRAANHOITAJA, JALKAHOITOA, LYMFATERAPIAA 

LAURINKATU 57 A, 3 KRS  08100 LOHJA 

APTEEKKI LOHI 

SUURLOHJANKATU 9-13 08100 LOHJA   P. 019 324 131 

www.apteekkilohi.fi 

AUKIOLOAJAT:  MA-PE  8.30 - 21 

   LA    8.30 - 18  

   SU       12 -   18   
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TOIMINTAAMME OVAT TUKEMASSA 

ERIKOISHAMMASTEKNIKKO JORMA ALATALO 

LOHJA, LAURINKATU 57 

P. 0400 990 787 

KUNTOHOITAJA JAAANA KUVAJA 

SIBELIUKSENKATU 3  08100 LOHJA 

P. 0500 311 939 

KAUNEUS JA HYVINVOINTI MATILDA 

MÄNTYNUMMENTIE 14  08500 LOHJA 

P.040 5115 047 

info@lohjanmatilda.fi tai www.lohjanmatilda.fi 

KUKKATALO VERONA 

KARSTUNTIE 2  08100  LOHJA 

P. 019 33 1408 

mailto:info@lohjanmatilda.fi
http://www.lohjanmatilda.fi
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LOHJAN REUMA JA TULES RYN SÄÄSTÖMÄÄRÄINEN 
KEVÄTKOKOUS 
MAANANTAINA 12 HUHTIKUUTA 2021 KLO 14.00 LOHJAN SEURAKUNTA-
KESKUKSESSA 

ESITYSLISTA 
 1. KOKOUKSEN AVAUS 

 2. KOKOUKSEN LAILLISUUS JA PÄÄTÖSVAÖTAISUUS 

 3. KOKOUKSEN JÄRJESTÄYTYMINEN 

   VALITAAN PUHEENJOHTAJA 

   VALITAAN SIHTEERI 

   VALITAAN KAKSI PÖYTÄKIRJANTARKASTAJAA 

   VALITÄÄN ÄÄNTENLASKIJAT 

 4. VAHVISTETAAN KOKOUKSEN TYÖJÄRJESTYS 

 5. YHDISTYKSEN TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2020 

 6. KÄSITELLÄÄN YHDISTYKSEN TILINPÄÄTÖS JA TOIMINNANTAR- 

    KASTAJIEN LAUSUNTO VUODELTA 2020. PÄÄTETÄÄN TILINPÄÄ- 

    TÖKSEN VAHVISTAMISESTA JA VASTUUVAPAUDEN MYÖNTÄ- 

    MISESTÄ VUODEN 2020 HALLITUKSELLE JA MUILLE TILI- 

    VELVOLLISILLE 

 7. VALITAAAN TARVITTAESSA YHDISTYKSEN EDUSTAJA TAI 

    EDUSTAJAT SUOMEN REUMALIITON SÄÄNTÖMÄÄRÄISEEN TAI 

    YLIMÄÄRÄISEEN EDUSTAJAKOKOUKSEEN 

 8. MUUT ESILLE TULEVAT ASIAT 

 9. KOKOUKSEN PÄÄTTÄMINEN 
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SÄÄNTÖMÄÄRÄINEN SYYSKOKOUS 

ESITYSLISTA 

AIKA:    KESKIVIIKKO 08.12.21 KLO 14.  

PAIKKA: LOHJAN SEURAKUNTAKESKUS, SIBELIUKSENKATU 2  LOHJA 

1. KOKOUKSEN AVAUS 

2. KOKOUKSEN LAILLISUUS JA PÄÄTÖSVALTAISUUS 

3. VALITAAN KOKOUKSEN PUHEENJOHTAJA, SIHTEERI JA 2 PÖYTÄ- 

 KIRJANTARKASTAJAA JA 2 ÄÄNTENLASKIJAA 

4. KOKOUKSEN TYÖJÄRJESTYS 

5. YHDISTYKSEN TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2022 

6. YHDISTYKSEN JÄSENMAKSUT VUODELLE 2022 

7. YHDISTYKSEN TALOUSARVIO VUODELLE 2022 

8. MAKSETTAVAT KORVAUKSET VUONNA 2022 

9. VALITAAN SEURAAVAKSI KALENTERIVUODEKSI HALLITUKSEN 

 PUHEENJOHTAJA, JOTA KUTSUTAAN YHDISTYKSEN PUHEEN- 

 JOHTAJAKSI 

10. VALITAAN HALLITUKSEN VARSINAISET JÄSENET (4-8) SEKÄ 

 VARAJÄSENET (2)SEURAAVAKSI KALENTERIVUODEKSI 

11. VALITAAN TOIMINNANTARKASTAJAT JA HEILLE HENKILÖ- 

 KOHTAISET VARATOIMINNANTARKASTAJAT TARKASTAMAAN 

 VUODEN 2022 TILINPÄÄTÖS, KIRJANPITO JA HALLINTO 

12. PÄÄTETÄÄN KOKOUSKUTSUJEN JULKAISUTAVASTA 

13. MUUT ESILLE TULEVAT ASIAT 

14. KOKOUKSEN PÄÄTTÄMINEN 
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LOHJAN REUMA JA TULES RY 

KOSKA EMME KYENNEET PITÄMÄÄN SYYSKOKOUSTA 
 JOULUKUUSSA  2020 TOIMIMME VIIME VUODEN ESITYSLISTAN MUKAAN SYYS-
KOKOUKSESSA JOKA ON KEVÄTKOKOUKSEN YHTEYDESSÄ 
LOHJAN SEURAKUNTAKESKUKSESSA  
MAANANTAINA 12 HUHTIKUUTA 2021 KELLO 14 ALKAEN. 
TERVETULOA 
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